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Onderzoek:	  	  
Alcoholgebruik	  onder	  16-‐	  en	  17-‐jarigen	  
	  
Publicatiedatum:	  29-‐5-‐2014	  
	  
	  
Over	  dit	  onderzoek	  
Aan	  het	  onderzoek	  van	  het	  1V	  Jongerenpanel,	  gehouden	  van	  13	  t/m	  21	  mei	  2014,	  deden	  
725	  jongeren	  van	  16	  en	  17	  jaar	  mee.	  De	  uitslag	  van	  de	  peiling	  is	  na	  weging	  
representatief	  voor	  drie	  variabelen,	  namelijk	  leeftijd,	  geslacht	  en	  spreiding	  over	  het	  
land.	  
	  
Aan	  het	  onderzoek	  van	  het	  EenVandaag	  Opiniepanel,	  gehouden	  van	  13	  t/m	  21	  mei	  2014,	  
deden	  645	  ouders	  mee	  met	  kinderen	  van	  16	  en	  17	  jaar.	  De	  uitslag	  van	  de	  peiling	  is	  na	  
weging	  representatief	  voor	  zes	  variabelen,	  namelijk	  leeftijd,	  geslacht,	  opleiding,	  
burgerlijke	  staat,	  spreiding	  over	  het	  land	  en	  politieke	  voorkeur	  gemeten	  naar	  de	  Tweede	  
Kamerverkiezingen	  van	  2012.	  
	  
	  
Meer	  informatie	  
Voor	  meer	  informatie	  kunt	  u	  contact	  opnemen	  met	  Eva	  van	  Mossevelde:	  
eva.van.mossevelde@eenvandaag.nl	  en	  035-‐6715809.	  
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Onderzoeksuitslag	  16-‐	  en	  17-‐jarigen	  

Op	  1	  januari	  is	  de	  leeftijdsgrens	  voor	  alcohol	  verhoogd	  van	  16	  naar	  18	  jaar.	  
Supermarkten	  en	  cafés	  mogen	  dan	  geen	  alcoholische	  drankjes	  meer	  verkopen	  aan	  
minderjarigen.	  Ook	  zijn	  minderjarigen	  strafbaar	  als	  zij	  drank	  bij	  zich	  dragen.	  	  
Vind	  je	  het	  een	  goede	  of	  een	  slechte	  zaak	  dat	  de	  leeftijdsgrens	  van	  het	  kopen	  en	  
drinken	  van	  alcohol	  van	  16	  naar	  18	  jaar	  is	  verhoogd?	  	  
Goede	  zaak	   46%	   	  
Slechte	  zaak	   48%	  
Geen	  mening	   	  	  6%	  
	  
Dronk	  jij	  voor	  1	  januari	  2014	  wel	  eens	  alcohol?	  
Ja	   81%	  
Nee	   19%	  
	  

De	  volgende	  vraag	  is	  gesteld	  aan	  559	  jongeren	  die	  voor	  1	  januari	  2014	  dronken:	  
Heeft	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  gevolgen	  gehad	  voor	  hoeveel	  jij	  drinkt?	  	  
Door	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  ben	  ik	  GESTOPT	  met	  drinken	   	   	  	  	  1%	  
Door	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  ben	  ik	  MINDER	  gaan	  drinken	   	   10%	  
Ondanks	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  ben	  ik	  EVENVEEL	  blijven	  drinken	   83%	  
Ondanks	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  ben	  ik	  MEER	  gaan	  drinken	   	   	  	  	  5%	  
Weet	  niet	  /	  geen	  mening	   	   	   	   	   	   	   	  	  	  1%	  

	  
Heb	  jij	  sinds	  1	  januari	  2014	  alcohol	  gedronken?	  	  
Ja	   81%	  
Nee	  	   19%	  

	  
De	  volgende	  vragen	  zijn	  gesteld	  aan	  555	  jongeren	  die	  sinds	  1	  januari	  2014	  nog	  
hebben	  gedronken.	  
Heb	  jij	  sinds	  1	  januari	  in	  de	  openbare	  ruimte	  of	  in	  privésituaties	  alcohol	  
gedronken?	  	  
Met	  de	  openbare	  ruimte	  bedoelen	  we	  bijvoorbeeld	  in	  een	  café,	  op	  straat	  of	  in	  de	  
sportkantine.	  Privésituaties	  is	  bijvoorbeeld	  thuis	  of	  bij	  vrienden.	  	  
In	  de	  openbare	  ruimte	  	   	   	   	   	   	  	  3%	  
In	  privésituaties	   	   	   	   	   	   22%	  
Zowel	  in	  de	  openbare	  ruimte	  als	  in	  privésituaties	   74%	  
Geen	  mening	   	   	   	   	   	   	   	  	  1%	  
	  
Waar	  heb	  jij	  sinds	  1	  januari	  alcohol	  gedronken?	  
Je	  kunt	  meerdere	  antwoorden	  geven.	  
Bij	  vrienden	  thuis	   89%	  
Thuis	   	   	   75%	  
In	  café/disco	  	  	   69%	  
Op	  straat/buiten	   45%	  
Op	  een	  schoolfeest	   18%	  
In	  de	  sportkantine	   	  	  8%	  
In	  een	  zuipkeet	   	  	  7%	  
Anders	  	   	   10%	  
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Hoe	  ben	  jij	  sinds	  1	  januari	  aan	  drank	  gekomen?	  
Je	  kunt	  meerdere	  antwoorden	  geven.	  
Zelf	  gekocht	   	   	   30%	   	  
Gekocht	  door	  mijn	  ouders	  	   70%	   	  
Gekocht	  door	  vrienden	   86%	  
Anders	   	   	   	  	  4%	   	  

	  
Is	  het	  sinds	  1	  januari	  voor	  jou	  moeilijker	  geworden	  om	  aan	  drank	  te	  
komen?	  
Ja	   	   	   60%	  
Nee	   	   	   29%	  
Weet	  niet	  /	  n.v.t.	   11%	  

	  
De	  volgende	  vraag	  is	  gesteld	  aan	  407	  jongeren	  die	  sinds	  1	  januari	  2014	  
alcohol	  hebben	  gedronken	  in	  de	  openbare	  ruimte:	  
Sinds	  1	  januari	  riskeren	  jongeren	  onder	  de	  18	  jaar	  een	  boete	  als	  zij	  drank	  
bij	  zich	  hebben	  in	  de	  openbare	  ruimte.	  	  	  
Heb	  jij	  een	  boete	  gekregen	  voor	  je	  drankgebruik	  in	  de	  openbare	  
ruimte?	  
Ja	   	  	  	  	  	  0%	  
Nee	   100%	  

	  
Supermarkten	  en	  cafés	  mogen	  sinds	  1	  januari	  geen	  alcoholische	  drankjes	  meer	  
verkopen	  aan	  minderjarigen.	  	  
Heb	  jij	  sinds	  1	  januari	  geprobeerd	  om	  zelf	  alcohol	  te	  kopen	  in	  een	  café	  of	  andere	  
uitgaansgelegenheid?	  	  
Met	  ‘zelf’	  bedoelen	  we	  dat	  je	  het	  niet	  door	  bijvoorbeeld	  oudere	  vrienden	  hebt	  laten	  
halen.	  Let	  op:	  als	  je	  het	  wel	  geprobeerd	  hebt	  maar	  het	  is	  niet	  gelukt,	  kies	  dan	  toch	  ‘ja’.	  
Ja	   	   47%	  
Nee	   	   52%	  
Geen	  mening	   	  	  1%	  

	  
De	  volgende	  vraag	  is	  gesteld	  aan	  310	  jongeren	  die	  sinds	  1	  januari	  geprobeerd	  
hebben	  om	  zelf	  alcohol	  te	  kopen	  in	  een	  café:	  
Kreeg	  je	  de	  drank	  mee	  toen	  je	  probeerde	  deze	  te	  kopen	  in	  een	  café	  of	  
andere	  horecagelegenheid?	  	  

	   Ja,	  altijd	   	   	   41%	  
Ja,	  soms	   	   	   36%	  
Nee,	  geen	  enkele	  keer	   22%	  
Geen	  mening	   	   	   	  	  1%	  
	  

Ook	  supermarkten	  mogen	  sinds	  1	  januari	  geen	  alcoholische	  drankjes	  meer	  verkopen	  
aan	  minderjarigen.	  	  
Heb	  jij	  sinds	  1	  januari	  geprobeerd	  om	  zelf	  alcohol	  te	  kopen	  in	  de	  supermarkt?	  Met	  
‘zelf’	  bedoelen	  we	  dat	  je	  het	  niet	  door	  bijvoorbeeld	  oudere	  vrienden	  hebt	  laten	  halen.	  
Ja	   	   10%	  
Nee	   	   90%	  
Geen	  mening	   	  	  0%	  
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Heb	  jij	  wel	  eens	  met	  een	  valse	  ID-‐kaart	  of	  met	  een	  ID-‐kaart	  van	  iemand	  anders	  
geprobeerd	  om	  aan	  drank	  te	  komen?	  	  
Ja	   	   10%	  
Nee	   	   90%	  
Geen	  mening	   	  	  0%	  
	  
Heb	  jij	  wel	  eens	  met	  een	  valse	  ID-‐kaart	  of	  met	  een	  ID-‐kaart	  van	  iemand	  anders	  
geprobeerd	  om	  een	  kroeg	  binnen	  te	  komen	  waarvoor	  je	  eigenlijk	  te	  jong	  was?	  
Ja	   	   14%	  
Nee	   	   86%	  
Geen	  mening	  	  	  	  0%	  

	  
De	  volgende	  vragen	  zijn	  gesteld	  aan	  555	  jongeren	  die	  sinds	  1	  januari	  2014	  nog	  
hebben	  gedronken:	  
Geef	  aan	  of	  je	  het	  eens	  of	  oneens	  bent	  met	  de	  volgende	  stellingen:	  
‘De	  alcoholcontroles	  vallen	  wel	  mee,	  die	  schrikken	  mij	  niet	  af	  om	  drank	  te	  
kopen.’	  
Eens	   	   	   38%	  
Oneens	   	   34%	  
Weet	  niet	  /	  n.v.t.	   28%	  
	  
‘Ik	  vraag	  regelmatig	  oudere	  vrienden	  om	  drank	  voor	  mij	  te	  kopen.’	  	  
Onder	  vrienden	  kun	  je	  ook	  bijvoorbeeld	  je	  broer	  of	  zus	  verstaan.	  	  
Eens	   	   55%	  
Oneens	   43%	  
Weet	  niet	  	   	  	  2%	  
	  
‘Ik	  ben	  sinds	  1	  januari	  meer	  thuis	  gaan	  (in)drinken.’	  	  
Eens	   	   42%	  
Oneens	   56%	  
Weet	  niet	  	   	  	  2%	  
	  

Hoe	  staan	  jouw	  ouders	  tegenover	  jouw	  drinkgedrag?	  
Ik	  mag	  niet	  drinken	  van	  mijn	  ouders	  (en	  mocht	  dit	  eerder	  ook	  niet)	   	   	   	  	  9%	  
Ik	  mocht	  drinken	  van	  mijn	  ouders	  toen	  16	  jaar	  de	  leeftijdsgrens	  was,	  nu	  niet	  meer	   	  	  5%	  
Ik	  mag	  wel	  drinken	  van	  mijn	  ouders	   	   	   	   	   	   	   73%	  
Weet	  ik	  niet	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   13%	  
	  
Stelling:	  ‘Ik	  drink	  meer	  dan	  mijn	  ouders	  weten.’	  
Eens	   	   31%	  
Oneens	   65%	  
Weet	  niet	  	   	  	  4%	  
	  
Wat	  denk	  jij	  dat	  het	  beste	  werkt	  om	  jongeren	  minder	  alcohol	  te	  laten	  drinken?	  
Je	  kunt	  maximaal	  drie	  antwoorden	  aankruisen.	  
Betere	  voorlichting	  over	  gevolgen	  van	  alcohol	   	   	   	   	   	   43%	  
Ouders	  beter	  informeren	  over	  de	  schade	  die	  drinken	  op	  vroege	  leeftijd	  veroorzaakt	  30%	  
Strengere	  controles	  op	  drankverkoop	  	   	   	   	   	   	   	   25%	  
Jongeren	  beboeten	  als	  zij	  alcohol	  drinken	  	   	   	   	   	   	   22%	  
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Alcoholverbod	  voor	  jongeren	  onder	  de	  18	  jaar	   	   	   	   	   	   20%	  
Ouders	  van	  dronken	  jongeren	  ook	  straffen	   	   	   	   	   	   17%	  
Alcoholische	  drankjes	  duurder	  maken	  door	  belastingverhoging	   	   	   17%	  
Happy	  hours	  en	  prijsacties	  verbieden	   	   	   	   	   	   	   11%	  
Niets	  helpt	  	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   23%	  
	  
Hoe	  oud	  was	  jij	  toen	  je	  begon	  met	  alcohol	  drinken?	  
We	  bedoelen	  geen	  slokje	  om	  het	  te	  proberen,	  maar	  echt	  drinken.	  
Ik	  drink	  geen	  alcohol	   19%	  
Jonger	  dan	  12	  jaar	   	   	  	  4%	  
12	  jaar	   	   	   	  	  1%	  
13	  jaar	   	   	   	  	  3%	  
14	  jaar	   	   	   10%	  
15	  jaar	   	   	   36%	  
16	  jaar	   	   	   20%	  
17	  jaar	   	   	   	  	  8%	  
18	  jaar	   	   	   	  	  0%	  
Ouder	  dan	  18	  jaar	   	   	  	  0%	  
Weet	  ik	  niet	  meer	   	   	  	  0%	  
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Onderzoeksuitslag	  ouders	  

	  
Op	  1	  januari	  is	  de	  leeftijdsgrens	  voor	  alcohol	  verhoogd	  van	  16	  naar	  18	  jaar.	  
Supermarkten	  en	  cafés	  mogen	  dan	  geen	  alcoholische	  drankjes	  meer	  verkopen	  aan	  
minderjarigen.	  Ook	  zijn	  minderjarigen	  strafbaar	  als	  zij	  drank	  bij	  zich	  dragen.	  	  
We	  gaan	  u	  nu	  een	  paar	  vragen	  stellen	  over	  het	  drankgebruik	  van	  uw	  eigen	  kind.	  Wellicht	  
heeft	  u	  meerdere	  kinderen:	  we	  willen	  u	  vragen	  dit	  onderzoek	  in	  te	  vullen	  over	  uw	  
kind(eren)	  van	  16/17	  jaar.	  
Mag	  uw	  kind	  van	  16	  of	  17	  jaar	  alcohol	  drinken	  van	  u?	  	  
Ja,	  in	  thuissituaties	   	   	   	   31%	  
Ja,	  in	  openbare	  ruimtes	  	   	   	   	  	  3%	  
Ja,	  zowel	  thuis	  als	  in	  openbare	  ruimtes	   14%	  
Nee	   	   	   	   	   	   52%	  
	  
Ongeacht	  of	  uw	  kind	  van	  u	  mag	  drinken	  of	  niet:	  	  
Drinkt	  uw	  kind	  van	  16	  of	  17	  jaar	  wel	  eens	  alcohol?	  	  
Als	  u	  meerdere	  kinderen	  van	  deze	  leeftijd	  heeft,	  kies	  dan	  ‘ja’	  als	  één	  van	  hen	  alcohol	  
drinkt.	  	  
Ja	   	   53%	  
Nee	   	   42%	  
Weet	  ik	  niet	   	  	  5%	  
	  

De	  volgende	  vragen	  zijn	  alleen	  gesteld	  aan	  de	  ouders	  wiens	  16-‐	  of	  17-‐jarige	  kind	  
alcohol	  drinkt.	  	  

	   Hoe	  komt	  uw	  kind	  aan	  drank?	  
U	  kunt	  meerdere	  antwoorden	  geven.	  
Via	  mij	  /	  mijn	  partner	   79%	  
Via	  (oudere)	  vrienden	   36%	  
Dat	  koopt	  hij/zij	  zelf	  	   	  	  7%	  
Anders	   	   	   	  	  5%	  
Weet	  ik	  niet	   	   	   	  	  0%	  
	  
Koopt	  u	  wel	  eens	  alcoholische	  drank	  voor	  uw	  kind?	  	  
Bijvoorbeeld	  in	  een	  restaurant	  of	  voor	  thuis.	  
Ja	   	   71%	  
Nee	   	   29%	  
Geen	  mening	   	  	  0%	  
	  

Heeft	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  gevolgen	  gehad	  voor	  hoeveel	  uw	  kind	  drinkt?	  	  
Door	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  is	  mijn	  kind	  GESTOPT	  met	  drinken	   	   	  	  0%	  
Door	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  is	  mijn	  kind	  MINDER	  gaan	  drinken	   	   	  	  8%	  
Ondanks	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  is	  mijn	  kind	  EVENVEEL	  blijven	  drinken	   34%	  
Ondanks	  de	  nieuwe	  alcoholwet	  is	  mijn	  kind	  MEER	  gaan	  drinken	   	   	  	  9%	  
Mijn	  kind	  dronk	  nooit	  en	  nu	  nog	  steeds	  niet	   	   	   	   	   13%	  
Weet	  niet	  /	  geen	  mening	   	   	   	   	   	   	   	   36%	  
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Hoe	  oud	  was	  uw	  kind	  toen	  deze	  begon	  met	  alcohol	  drinken?	  
We	  bedoelen	  geen	  slokje	  om	  het	  te	  proberen,	  maar	  echt	  drinken.	  
Mijn	  kind	  drinkt	  geen	  alcohol	   11%	  
Jonger	  dan	  12	  jaar	   	   	   	  	  0%	  
12	  jaar	   	   	   	   	  	  0%	  
13	  jaar	   	   	   	   	  	  1%	  
14	  jaar	   	   	   	   	  	  0%	  
15	  jaar	   	   	   	   22%	  
16	  jaar	   	   	   	   33%	  
17	  jaar	   	   	   	   	  	  2%	  
18	  jaar	  of	  ouder	   	   	   	  	  1%	  
Weet	  ik	  niet	  	   	   	   	   30%	   	  
	  
Vanaf	  welke	  leeftijd	  mocht	  of	  mag	  uw	  kind	  voor	  het	  eerst	  drinken	  van	  u?	  
Jonger	  dan	  12	  jaar	   	   	   	   	  	  0%	  
12	  jaar	   	   	   	   	   	  	  0%	  
13	  jaar	   	   	   	   	   	  	  0%	  
14	  jaar	   	   	   	   	   	  	  1%	  
15	  jaar	   	   	   	   	   13%	  
16	  jaar	   	   	   	   	   30%	  
17	  jaar	   	   	   	   	   	  	  2%	  
18	  jaar	  of	  ouder	   	   	   	   13%	  
Mijn	  kind	  mag	  nooit	  drinken	  van	  mij	   38%	  
Weet	  ik	  niet	   	   	  	  	   	   	  	  	   	  	  4%	  
	  
‘Ik	  weet	  precies	  hoeveel	  mijn	  kind	  drinkt.’	  
Mee	  eens	   48%	  
Mee	  oneens	   18%	  
Weet	  niet	  	   34%	  
	  
‘Wat	  je	  ook	  verbiedt,	  jongeren	  vinden	  toch	  wel	  een	  manier	  om	  aan	  drank	  te	  
komen.’	  
Mee	  eens	   88%	  
Mee	  oneens	   	  	  6%	  
Weet	  niet	  	   	  	  6%	  
	  
Wat	  denkt	  u	  dat	  het	  beste	  werkt	  om	  jongeren	  minder	  alcohol	  te	  laten	  drinken?	  
U	  kunt	  maximaal	  drie	  antwoorden	  aankruisen.	  
Betere	  voorlichting	  over	  gevolgen	  van	  alcohol	   	   	   	   	   	   70%	  
Ouders	  beter	  informeren	  over	  de	  schade	  die	  drinken	  op	  vroege	  leeftijd	  veroorzaakt	  26%	  
Alcoholverbod	  voor	  jongeren	  onder	  de	  18	  jaar	   	   	   	   	   	   23%	  
Happy	  hours	  en	  prijsacties	  verbieden	   	   	   	   	   	   	   22%	  
Strengere	  controles	  op	  drankverkoop	  	   	   	   	   	   	   	   12%	  
Ouders	  van	  dronken	  jongeren	  ook	  straffen	   	   	   	   	   	   	  	  9%	  
Alcoholische	  drankjes	  duurder	  maken	  door	  belastingverhoging	   	   	   	  	  7%	  
Jongeren	  beboeten	  als	  zij	  alcohol	  drinken	  	   	   	   	   	   	   	  	  5%	  
Anders	  	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  	  8%	  
Niets	  helpt	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  	  4%	  
Weet	  niet	  /	  geen	  mening	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  	  3%	  


